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Charakteristika vyucovacieho predmetu.

Kontrabas je hudobny ndstroj so vSestrannym vyuZitim, uplatiiujicim sa vo vSetkych
hudobnych Zanroch. Tato skutoCnost’ vychddza z historickych hra¢skych ndstrojarskych
tradicii a bohatej literatiry, obsahujice vSetky Stylové obdobia. Kontrabasova pedagogika
prekonala v poslednom obdobi obrovské kvalitativne zmeny. Bolo vypracovanych niekol'ko
$kol, metodickych a koncepcnych materidlov a r6znych publikdcii, ktoré zasadnym spdsobom
menia pristup k vytvdraniu technickych a vyrazovych prostriedkov potrebnych k hre na
kontrabase. Ciele, prostriedky na ich dosiahnutie a hudobny materidl uvedeny v ucebnych
osnovach zabezpecuju, v pripade ich spravneho vyuzitia, ziskanie zru¢nosti a vedomosti pre
d’alSie Stidium na konzervatdriu, ale aj uplatnenie sa Ziakov v rdznych ttvaroch. Obsah
ucebnych osnov hry na kontrabase je koncipovany tak, aby Ziak prostrednictvom ziskanych
vedomosti vytvdral trvaly vztah k hudbe a ndstroju, aby si postupne osvojil potrebu
samostatného Stidia. Na Stddium hry na kontrabase sa prijimaju Ziaci s fyzickymi a
psychotronickymi predpokladmi pre hru na néstroji. Praca ucitel'a so Ziakmi v predmete hra
na kontrabase je charakteristickd individudlnym pristupom a pouZivanim adekvatnych
metodickych postupov a foriem price nielen v suvislosti s vekom diet’at’a, ale aj z hl'adiska
jeho celkového nadania a drovne talentu. Odporicand kontrabasova Skola, technickd a
prednesova literatira a metodické materidly sliZia k zdkladnej orientdcii ucitel'a, ktory ich
mdze podla svojich skidsenosti a individudlnych potrieb vhodne kombinovat' a nahradzat
inymi materialmi.



Ciele vyucovacieho predmetu

Ciel'om prvého ro¢nika je rozvijat’ zdujem Ziaka o kontrabasovd hru a postupne ho viest’ k
systematickym pracovnym ndvykom. U Ziakov upeviiovat’ a rozvijat’ technické a vyrazové
prostriedky hry na ndstroji a budovat’ v nich prostriedky na dosiahnutie stanovenych ciel'ov s
viacSou intenzitou. Postupne spdjat’ notovy zdpis s orientdciou na hmatniku intonacné a
rytmicky so sprdvnym prstokladom lavej ruky. Od zaciatku rozvijat’ hru spamiti. Postupne
prechddzat od statickych foriem hry k dynamickym formam.

Vseobecné ciele:

Prebudit’ u Ziaka tdzbu preniknit’ do sveta hudby, podporit’ prirodzeni zvedavost
Ziaka onové zaZitky. Nevtieravym spdsobom ucit’ Ziaka milovat’ hudbu asvoj ndstroj,
inSpirovat’ ho vlastnou tvorivost'ou a prikladom.

Specifické ciele

Kognitivne :
¢ Plynule ¢itat’ notovy zdpis so zadel'ovanim rytmickych hodnot.
e Uvedomele hrat’ spamiiti.

Afektivne :
¢ Emociondlne prezit’ skladby.
e RozliSovat’ charakter skladby.
¢ Porovnat rozne spdsoby vlastnej aj pocivanej interpreticie skladby.

Psychomotorické :
e Stvérnit’ na ndstroji hudobnu predstavu.
e Aplikovat’ dynamické znamienka v hre na néstroji.
e Rozvijat’ sluchovi vnimavost'.

Vzdelavanie smeruje k tomu, aby ziaci dokazali:
¢ rozlisit sposob tvorenia tonov pri hre legata, a staccata,
® rieSit problematiku hry , prima a seconda volty,
e uvolnene stat’ pri ndstroji a spravne dychat’,
Kognitivna oblast:
e pomenovat’ tény hudobnej abecedy,
e (itat notovy zapis,
e urcit’ zdkladné tempové kontrasty,
e vysvetlit dynamiku ténov.
Afektivna oblast
e vystihnit’ charakter danej hudobnej myslienky v hudobnej skladbe,
e zvolit’ sprdvne tempo pre interpretaciu skladby,
Psychomotoricka oblast’:
e preukdazat’ schopnost’ pouzitia prstovej techniky l'avej ruky pri rychlejsich tempach,



Vychovno-vzdelavacie stratégie

Zakladné kI'icové kompetencie a spdsobilosti Ziaka v prvom ro¢niku rozvijame nasledovne:
1. Socialno-komunikaéné sposobilosti
Vo vyucovacom predmete hra na husle vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie tejto kl'icove;j
kompetencie vychovné a vzdeldvacie stratégie, ktoré smeruju k tomu, aby Ziaci vedeli:
e kultirne astvisle sa vyjadrovat, pouzivat zdkladnd hudobnd a ndstrojovi
terminolégiu primerant veku a schopnostiam Ziaka,
e aktivne pociivat, sistredene pracovat’ a ndleZite reagovat’,
e uplatnit’ dstretovi komunikdciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluZiakmi,
ucite'mi, rodi¢mi a d’al§imi 'ud’'mi, s ktorymi prichddzaji do kontaktu.

2. Sposobilosti v oblasti matematického a prirodovedného myslenia
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci vedeli:

e rozvijat schopnost objavovat, pytat sa ahladat odpovede, ktoré vedud
k systematizdcii poznatkov,

e v kazdodennych situdcidch mat’ schopnost’ pouzivat’ modely logického a priestorového
myslenia a prezentacie:
- interné a verejné Ziacke koncerty,
- interpretacnd prehliadka v hre na klaviri.

e Rozvijat’ schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré vedu k tvorivosti.

e Uvedomele pracovat s rytmickym podorysom skladby.

3. Sposobilosti v oblasti informac¢nej a komunikaé¢nej technolégie

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci vedeli:
e pocuvat digitdlne zdroje.

4. Sposobilosti ucit’ sa ucit’ sa

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci vedeli:
e gspolahlivo a ispeSne zaznamendvat a zapamétdvat’ si informécie, spomentt’ si na ne
a vyuZivat’ ich pri praktickej zru¢nosti v hre na klaviri.
vytrvalo, iniciativne a samostatne sa ucit’ a ziskavat’ informaécie.
¢ hodnotit’ informdcie a vyuZzivat’ ich aj v medzipredmetovych vzt'ahoch.

5. Sposobilost’ riesit’ problémy
,»Schopnosti tvorivo riesit problémy“ mdzeme
vyuzit’ vo viacerych predmetoch tym, Ze vytvorime pre Ziakov motivacné a
aktivizujuice pracovné prostredie
a podmienky na rieSenie praktickych a teoretickych problémovych uloh a situécii,

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci vedeli:

e hladat’ a vyuZivat r6zne informécie,

e skusat’ viaceré moZnosti rieSenia problému,

e overovat spravnost riesenia a osvedcené postupy aplikovat’ pri podobnych alebo
novych problémoch.



6. Osobné, socialne a obc¢ianske sposobilosti

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci vedeli:
e vytvdrat’ si pozitivny sebaobraz, ktory podporuje sebaddveru a sebarozvoj,

uvedomovat’ si svoje silné a slabé stranky ako svoje tvorivé a rozvojové moznosti,
uvedomovat’ si svoje prava a povinnosti a aktivne ich realizovat’,

kontrolovat’ vlastné konanie a vediet’ odhadnit’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
mat’ zodpovednost’ a schopnost’ dodrziavat’ dohody.

7. Sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultiiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiry

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci vedeli:

e tvorit a prijimat’ umenie,

pomenovat’ druhy umenia, ich Specifické zakonitosti a vyjadrovacie prostriedky.
vyjadrit’ svoj ndzor i vkus.

ovladat’ zakladné pravidla spoloc¢enského kontaktu (etiketu).

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budud vyuZzivat’ nasledovné metédy a formy prace:

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody

Formy prace

1. Zéklady hry na néstroj

slovna metéda
nazornd metoda
praktickd metdda
reproduktivna metdda

individudlna praca na
vyucovacej hodine
domdca priprava na
vyucovaciu hodinu

2. Hudobno-teoretické
poznatky

analyticko —
syntetickd metdda
deduktivna metdda
informacno-
receptivna metdda
problémovy vyklad

individudlna prica na
vyucovacej hodine
domdca priprava na
vyucovaciu hodinu

3. Hudobno-vyrazové
prostriedky

reproduktivna metéda
heuristickd metéda

pocivanie hudobnych
nahrdvok a
interpretdcie ucitelom




Ucebné zdroje

Na podporu a aktivéaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov Odborna Didakticka Materialne DalSie zdroje
tematického literatara technika vyucbové
celku prostriedky
1. Zaklady hry FrantiSek Hertl: | - videotechnika, | ilustricie - internet
na nastroj Skola hry na CD, DVI?,
- zvukové

kontrabas pomdcky:
2. Hudobno- FrantiSek Hertl: | Prehravac, - kniZnica
teoretické $Kola hry na v%f)ro’vy prednes
poznatky ucitela

kontrabas
3. Hudobno- Etudy: - videotechnika, internet
vyrazové . CD, DVD
prostriedky Poradowski, - zvukové

Hertl, Cerny,

Slama atd’.

pomocky: typy

Hudobny material

FrantiSek Hertl: Skola hry na kontrabas

Vladimir Hora: Skola hry na kontrabas v jazzovych a taneénych siboroch

FrantiSek Hertl: Na basu rychle a spravne

J.Eichstiadt: Szkola na kontrabas

Etudy: Poradowski, Hertl, (VJernj/, Slama atd’.

C. Flesch: Scale system
Vyber zo skladieb ( Gajdos, Pichlik atd’.)




OBSAH

KOMPETENCIE

VYSTUP

Zistujeme hudobné dispozicie
Ziaka.

Zaciname pestovat’ hudobné
navyky - postavenie l'avej
ruky, orientdcie na hmatniku,
cit pre rytmus, u¢ime Ziaka
pocuvat’ klavirne skladby
hrané pedagégom, prebidzame
jeho emociondlne reakcie.
Zoznamujeme sa s notovym
pismom, u¢ime sa hrat’ podl'a
ndt, prebudzame elementarne
harmonické citenie, rozvijame
hudobni pamit’, snaZime sa o
plynuld hru v zvolenom

tempe.

U ziaka 1. Ro¢nika
kontrabasovej hry mdme na
zreteli rozvoj hudobnosti,
pokracujeme v zladeni
hudobnej predstavivosti s
néstrojom. Ziak zvlada
primerané skladby s presnym
dodrZzanim notového textu.
DokéZze sledovat’ melodickud
liniu, vnima dynamiku a
jednoduché frazovanie
skladby.

Kratke skladbi¢ky dokaze
zahrat’ spamiti.

Spravne drzanie nastroja

a slacika. Ovladat’ zdkladnu
polohu ( 1. Medzipolohu )

a orientovat’ sa v nej. Odohrat’
jednoduché skladbicky

a prezentovat’ ich bud’ na
triednom, verejnom, internom,
tematickom, alebo
prileZitostnom koncerte

Metody a formy prace

Stanovené ciele uskutociiujeme takymi metdédami a formami prace, ktoré rozvijajui vSeobecné
hudobné vzdelanie, hudobni predstavivost’, sluchové a rytmické citenie na zaklade
uvedomeného vnimania a tvorivej prace s hudobnym materidlom. Uc¢itel’ voli také metddy a
formy prace, ktoré respektuju individudlne schopnosti Ziaka a zabezpecuju subezné budovanie
adekvétnych foriem technickych a vyrazovych prostriedkom. Tvoriva praca ucitel’a so Ziakmi,
spravny vyber metdd a postupov uvedenych v odporicanych materidlov vzh'adom na
individudlne schopnosti Ziaka zabezpeci splnenie cielovych zdmerov na poZadovanej Grovni.
Ziak predvedie nastudované skladby aspoti raz do roka na verejnom alebo internom koncerte,
pripadne na medzitriednej alebo triednej prehravke.







