Zakladna umelecka $kola Stefanikova 20, 071 01 Michalovce

Ucebné osnovy vyucovacieho predmetu

hra na kontrabase pre 2. ro¢nik druhy stupeii

Nazov predmetu

Hra na kontrabase

Rocnik Druhy

Casovy rozsah vyucby 1,5 hodiny tyZdenne

Ucebny plan ¢. 20

Stupen vzdelania druhy

Nézov SVP Statny vzdeldvaci program ZUS v SR
Néazov SkKVP Skolsky vzdelavaci program ZUS,

Stefanikova 20, Michalovce,
Iskrenie talentov

Forma Stidia dennd
Vyucovaci jazyk slovensky
Spracoval Ivan Zecik
Koordinitor SkVP Eva SkvaSikova
Schvélené dna 27.juna 2014

Charakteristika predmetu

Kontrabas je hudobny ndstroj so vSestrannym vyuZitim, uplatiujicim sa vo vSetkych
hudobnych Zanroch. Tato skutoCnost’ vychddza z historickych hra¢skych ndstrojarskych
tradicii a bohatej literatury, obsahujice vSetky Stylové obdobia. Kontrabasova pedagogika
prekonala v poslednom obdobi obrovské kvalitativne zmeny. Bolo vypracovanych niekol’ko
$kol, metodickych a koncepcnych materidlov a r6znych publikécii, ktoré zasadnym spdsobom
menia pristup k vytvdraniu technickych a vyrazovych prostriedkov potrebnych k hre na
kontrabase. Ciele, prostriedky na ich dosiahnutie a hudobny materidl uvedeny v ucebnych
osnovach zabezpecuju, v pripade ich spravneho vyuzitia, ziskanie zru¢nosti a vedomosti pre
d’alSie Stidium na konzervatdriu, ale aj uplatnenie sa Ziakov v rdznych ttvaroch. Obsah
ucebnych osnov hry na kontrabase je koncipovany tak, aby ziak prostrednictvom ziskanych
vedomosti vytvéral trvaly vztah k hudbe a ndstroju, aby si postupne osvojil potrebu
samostatného Stidia. Na Stddium hry na kontrabase sa prijimaju Ziaci s fyzickymi a
psychotronickymi predpokladmi pre hru na néstroji. Praca ucitel'a so Ziakmi v predmete hra
na kontrabase je charakteristickd individudlnym pristupom a pouzivanim adekvatnych
metodickych postupov a foriem prace nielen v stvislosti s vekom dietat’a, ale aj z hl'adiska
jeho celkového nadania a drovne talentu. Odporicand kontrabasova Skola, technickd a
prednesova literatira a metodické materidly sliZia k zdkladnej orientéacii ucitela, ktory ich
moze podla svojich skisenosti a individudlnych potrieb vhodne kombinovat a nahradzat
inymi materialmi.

Ciele
Rozsirovat’ rozsah do Stvrtej, piatej polohy. Pri niektorych Ziakoch moznost zaviest do
vyucby kombiniciu kontrabas — bezprazcovd basova gitara. Postupovat od zZivého

pozorovania k abstraktnému, od hry podla sluchu k teoretickym vedomostiam. Takyto
komplexny pristup mdZe rozvinit aj dost skromné hudobné ¢i intelektudlne schopnosti
diet’at’a.




VsSeobecné ciele

Samostatnému pracovat’ na Stadiu skladby.

Rozvijat’ osobitost’ vlastného hudobného prejavu.

Pri vyuCovacom procese pouZivat metédy primerané schopnostiam, nadaniu
a psychickej zrelosti Ziaka.

Prispievat’ k vSestrannému rozvoju osobnosti dietat’a.

Rozvijat’ tvorivé myslenie a emocnu inteligenciu.

Pestovat’ u Ziaka hodnotovy systém a obranyschopnost’ voci tlaku reklamy, gycu,
preferencii materidlnych hodn6t, upozornit’ ho na vyssie duchovné hodnoty a orientovat’
ho v ponuke hudobnych produktov.

Pestovat’ u Ziaka vol'u, trpezlivost’, nadSenie pre husl'ovid hru a vo vSeobecnosti zdujem
0 hudbu formou zlepSovania muzikdlnych a technickych schopnosti Ziaka

Specifické ciele
Kognitivne ciele

vytvarat’ si vlastny hudobny ndzor,

logicky roz¢lenit’ Struktdru skladby,

.....

transponovat’ melddie,
uvedomele riesit’ hru fraz a menS$ich celkov v skladbe,

orientovat’ sa v $irSej hudobnej terminologii.

Socio - afektivne

emociondlne prezit’ skladby,

vyjadrit’ charakter skladby,

zhodnotit’ pozitiva aj negativa vlastnej interpretacie skladby,
dokazat’ Co najdokonalejsie interpretovat’ skladbu na verejnosti,
vytvorit’ si samostatny ndzor na interpretdciu vlastnd, vypocutd,
interpretovat’ skladby réznych stylovych obdobi.

Psycho - motorické

interpretovat’ na ndstroji vlastnd hudobnu predstavu,
interpretovat’ Stylovo skladby primerane hudobnému obdobiu
dbat’ na uvol'neny hraci aparat,

zdokonal'ovat’ kvalitu technického prevedenia skladby,
zvySovat technickd naro¢nost’ interpretovanych skladieb,

vytrvalo pracovat’ na odstraneni technickej povrchnosti,
prehlbovat’ a obohacovat’ technické a vyrazové schopnosti
vyrovnane hrat’ v rychlejSich tempéch,



Vychovné a vzdelavacie stratégie

1. Socialno-komunikaéné sposobilosti

dokdzat’ dlhs{ cas ststredene pracovat’, primerane reagovat na zmeny,
uvedomele pracovat’ na skladbe pri priprave na hodinu,

pestovat’ zmysel pre sthru prostrednictvom komornej hry,
zdokonal'ovat’ kvalitu interpretdcie pri vystipeni na verejnosti,
sformulovat’ vlastny ndzor na vypocutu skladbu

vytvarat’ si vlastny hudobny ndzor.

2. Sposobilost’ v oblasti matematického a prirodovedného myslenia
e rozvijat’ schopnost’ objavovat’, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré vedu k tvorivosti,
e uvedomele pracovat’ s rytmickym podorysom skladby,

3. Sposobilosti v oblasti informacnej a komunikacnej technoldgie (digitalnych
technologii)
e podporovat’ percepciu digitdlnymi zdrojmi umeleckych diel, vyuZzivat digitdlne
spracovanie hudby.
e samostatne vyhl'addvat’ r6zne na internete rozne interpretacie preberanej skladby.

4. Sposobilost’ ucit’ sa
e rozvijat vytrvalost’, iniciativu a schopnost’ samostatne sa ucit’ a ziskavat’ informécie,
hodnotit’ informécie a vyuZivat ich aj v medzipredmetovych vztahoch,
rozobrat’ skladbu podl'a formy,
analyzovat’ skladbu po rytmicke;j stranke,
odliSovat’ dolezité informacie od menej podstatnych,
efektivne si osvojovat’ poznatky a Studijné navyky.

5. Sposobilost’ rieSit’ problémy
e vnimat, sledovat’, rozozndvat’ a premyslat o vzniknutych situdciach,
ucit’ sa byt empaticky,
aplikovat’ ziskané navyky pri ndcviku novych skladieb,
zvladat’ emdcie pri vystipenti,
zaujat’ spravne stanovisko pri rieSeni vzniknutého problému,
hladat a vyuZivat rdzne informécie, skusSat’ viaceré moZnosti rieSenia problému,
overovat spravnost’ rieSenia.

6. Osobné, socialne a ob¢ianske sposobilosti
e akceptovat’ svoje prava a povinnosti v Skole i mimo nej,
mat’ zodpovednost’ a schopnost’ dodrziavat’ dohody,
rozvijat’ empatiu voci svojmu okoliu a ochotu pomahat,
uvedomovat si vlastné potreby a aktivne vyuzivat svoje moznosti,
kontrolovat’ svoje konanie, uvedomovat’ si svoje silné aslabé stranky ako svoje
tvorivé mozZnosti.

7. Sposobilost’ vnimat’ a chapat’ kultdru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiary



¢ rozvijat’ schopnost’ tvorit’ a prijimat’ umenie,

¢ vyjadrit svoj nazor i vkus,

e ovladat’ zdkladné pravidla spolocenského kontaktu a dodrziavat’ zdsady kultivovaného
spravania sa v Skole a na verejnosti,

® pozndvat’ a vazit' si ndrodné hudobné bohatstvo,

pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky na trovni,

¢ rozvijat’ schopnost’ tvorit’ a prijimat’ umenie.

Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa budd vyuzivat’ nasledovné metédy a formy préce:

Nazov tematického celku

Stratégia vyufovania

Metody

Formy prace

1. Hra na néstroji

slovnd metdda
ndzorna metoda
praktickd metéda
reproduktivna metéda

individudlna praca na
vyucovacej hodine
domdca priprava na
vyucovaciu hodinu

2. Hudobno-teoretické
poznatky

analyticko —
syntetickd metéda

individudlna prica na
vyucovacej hodine

deduktivna metdda ® doméca priprava na
¢ informacno- vyucovaciu hodinu
receptivna metdda
e problémovy vyklad
3. Hudobno-vyrazové reproduktivna metéda e pocivanie hudobnych

prostriedky

heuristicka metdda

nahrdvok a
interpretdcie ucitelom

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov Odborna Didakticka Materialne DalSie zdroje
tematického literatara technika vyucbové
celku prostriedky
1. Zaklady hry Vyber podla - videotechnika, | ilustracie - internet
na nastroj prilohy €. 1 CD, DVD,

- zvukové

pomocky:
2. Hudobno- Vyber podla Prehravac, - kniZnica
teoretické prilohy €. 1 vzorovy prednes
poznatky ucitel’a
3. Hudobno- Vyber podla - videotechnika, Internet
vyrazové prilohy €. 1 CD, DVD
prostriedky - zvukové




| | pomocky

Hudobny material:

FrantiSek Hertl: Skola hry na kontrabas

Vladimir Hora: Skola hry na kontrabas v jazzovych a taneénych siboroch

FrantiSek Hertl: Na basu rychle a spravne

J.Eichstiadt: Szkola na kontrabas

Etudy: Poradowski, Hertl, (VJernj/, Slama atd’.

C. Flesch: Scale system

Vyber zo skladieb ( Gajdos, Pichlik atd’.)

OBSAH

KOMPETENCIE

VYSTUP

- Zdokonal'ovat pohybovost’
a uvolnenost’ pri vymene poloh

- Dbat’ na distd intondciu /hlavne
vymena do IV. polohy

- Stidle zdokonalovat’" hru pravou
rukou, dobre zvladnut’ vSetky smyky,
dodlezité pre hru v orchestroch.

- Smyky - legato cez struny ,
detaché, staccato, spiccato.

- ZlepSovat’ hru vibrata, snazit' sa
o dosiahnutie  zosilnenia a kvality

ténu.

- Zoznamovat’ sa s notovym pismom,
hra podla ndt, hra orchestralnych
partov

- Komplexne formovat hudobno-
interpretacné myslenie, nadobudat’
zaklad rdéznych hudobno vyrazovych
prostriedkov

- Rozvoj hudobnej pamiiti

- Prebidzat’ elementdrne harmonické
citenie a prvky improvizacie

- Pouzivat’ pri vyucbe hru z listu, pri
Ziakoch orientovanych na tanecnu
hudbu tiez hru z akordickych
znaciek.

- Plynuld hra vkazdom zvolenom
tempe

Vediet spravne viest’ Ziaka

k presnému vnimaniu ténov
ku ktorym smeruje pohyb
l'avej ruky do danej polohy.
Pohyb pravej ruky spravne
odliSovat’ pri kazdej hre iného
druhu smyku a vediet’ sprdvne
zadel'ovat’ a vyuZivat slacik.
Ziaka uistovat’ v sprivnom
vnimani harmonického citenia
hudby a podporovat’

k sprdvnemu vyuZivania
pamite a vediet’ s fiou spravne
pracovat’.

Orientdcia na hmatniku
do Stvrtej, piatej polohy,
plynulé vymeny.
PouZivanie d’alich
dynamickych stuptiov.
Hra technickych cviceni
naspamat’. Predpoklada
sa, ze ziak zvladne
techniku ndstroja do tej
miery, Ze bude schopny
ucinkovat’ v amatérskych
symfonickych
orchestroch, pripadne

v stiboroch, skupiniach
inych Zanrov.

Metody a formy prace




Stanovené ciele uskutociiujeme takymi metdédami a formami prace, ktoré rozvijajui vSeobecné
hudobné vzdelanie, hudobni predstavivost’, sluchové a rytmické citenie na zaklade
uvedomeného vnimania a tvorivej prace s hudobnym materidlom. Uc¢itel’ voli také metédy a
formy prace, ktoré respektuju individudlne schopnosti Ziaka a zabezpecuju subezné budovanie
adekvatnych foriem technickych a vyrazovych prostriedkom. Tvoriva praca ucitela so ziakmi,
spravny vyber metdd a postupov uvedenych v odporicanych materidlov vzhl'adom na
individudlne schopnosti Ziaka zabezpeci splnenie cielovych zamerov na pozadovanej trovni.
Ziak predvedie nastudované skladby aspoti raz do roka na verejnom alebo internom koncerte,
pripadne na medzitriednej alebo triednej prehravke.






