Roénik : TRETI ISCED 1B

Rozpis uciva predmetu : KREATIVNY TANEC

1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

Nazov tematického | H Medzipredmetové Ocakavené vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody hodnotenia Prostriedky

celku vzt'ahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia

Nazov témy

Tematicky celok - Predmet - tematicky Ziak ma : Ziak :

nazov celok, roénik

Stavba l'udského tela | 1 Tanecnd priprava Obozndmit sa so stavbou Oboznamil sa so stavbou ) . ) )

— pohybovy apardt Pudského tela- zdkladné Pudského tela- zdkladné Nazorné ukazky Samostatné prevedenie
poznatky poznatky

Rozvijanie pohybuv | 1 Tanecnd priprava Pochopit’ pohyb tela Pochopil pohyb tela Nazorné ukazky Samostatné prevedenie

lahu

Rozvijanie pohybuv | 1 Tanecnd priprava Pochopit’ pohyb tela v stoji Pochopil pohyb tela v stoji Nazorné ukézky Samostatné prevedenie

stoji

Rozvijanie pohybuv | 1 Tanecnd priprava Skimat’ rozvijanie pohybu v Skimal rozvijanie pohybu v Niézorné ukazky Samostatné prevedenie

chddzi chddzi chddzi

Chrbtica — stavba, 1 Tanecnd priprava Ziskat teoretické aj praktické Ziskal teoretické aj praktické . . . )

funkcia, pohybové vedomosti vedomosti Nazorné ukdzky Samostatné prevedenie

moznosti

Cvicenia v sede, 1 Tanecn4 priprava Osvojit’ si u€ivo Osvojil si u¢ivo Nazorné ukazky Samostatné prevedenie

kl'ak vzporny

Napiitie a uvolnenie | 1 Tane¢nd priprava Osvojit’ si uéivo Osvojil si ucivo Nézorné ukazky Samostatné prevedenie

Cvi¢enia v lahu 1 Tane¢nd priprava Osvojit’ si uéivo Osvojil si ucivo Nézorné ukazky Samostatné prevedenie

Cvicenia v sede, 1 Tanecn4 priprava Osvojit’ si u€ivo Osvojil si u¢ivo Nazorné ukazky Samostatné prevedenie

kl'ak vzporny

CviCenia v priestore | 1 Tane¢nd priprava Pochopit’ pracu v priestore Pochopil pricu v priestore Nézorné ukazky Samostatné prevedenie

Pohybové moznosti | 2 Tanecnd priprava Skidmat’ pohyby tela Skidmal pohyby tela

jednotlivych Casti
Pudského tela

Nézorné ukazky

Samostatné prevedenie




Tanecna
improvizacia

S vyuZitim
jednotlivych Casti
Tudského tela

Tanecnd priprava

Skdmat’ vlastnd tvorivost’
s vyuzitim jednotlivych cast{
I'udského tela

Skidmal vlastnu tvorivost’
s vyuzitim jednotlivych cast{
I'udského tela

Samostatné
prevedenie

Samostatné prevedenie

Civilny a umelecky
pohyb

Tanecnd priprava

Hradat’ rozdiel medzi civilnym
a umeleckym pohybom

Pochopil rozdiel medzi civilnym
a umeleckym pohybom

Nazorné ukazky
Samostatné
prevedenie

Samostatné prevedenie

Rozvoj pohybu
v horizontalnom
smere

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si ucivo

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

Rozvoj pohybu vo
vertikdlnom smere

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si uéivo

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

Impulzy

Tanecnd priprava

Skimat formy impulzov

Skimal formy impulzov

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

Emociondlna
a vyrazova vizba
hudby a tanca

Tanecnd priprava

Pochopit’ vizbu hudba- tanec

Pochopil vidzbu hudba- tanec

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

Tvary pohybov,
rovné, oblé, lomené

Tanecnd priprava

Skumat tvary pohybov

Skidmal tvary pohybov

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

TaZisko — praca
s taziskom tela

Tanecnd priprava

Osvojit’ si pracu s taziskom tela

Osvojil si pracu s taziskom tela

Nézorné ukazky

Samostatné prevedenie

CvicCenie v sede na
pitach. Cvicenie
s vypadom bocne

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si ucivo

Nézorné ukazky

Samostatné prevedenie

Cvicenie v stoji.
Cvicenie s vypadom
bocne.

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si uc¢ivo

Nézorné ukazky

Samostatné prevedenie

Cvicenia s vypadom
a prepadnutim vpred
a

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si uc¢ivo

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

Cvicenie s ,,veselym,
nezbednym*
taziskom

Tanecnd priprava

Osvojit si ucivo

Osvojil si uéivo

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie




Cvicenie vo dvojici

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si uéivo

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

Civilna chbdza

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si uéivo

Nazorné ukazky

Samostatné prevedenie

Cvicenie na
osvojenie si tanecnej
chodze

Tanecnd priprava

Osvojit’ si ucivo

Osvojil si uéivo

Nézorné ukazky

Samostatné prevedenie

Prirodzeny beh

Tanecnd priprava

Osvojit’ si prirodzeny beh

Osvojil prirodzeny beh

Nézorné ukazky

Samostatné prevedenie

Stylizovany beh

Tanecnd priprava

Osvojit’ si Stylizovany beh

Osvojil si Stylizovany beh

Nézorné ukazky

Samostatné prevedenie

Tanec¢na
improvizacia

S vyuZitim
nadobudnutych
vedomosti

Tanecnd priprava

Skdmat’ vlastnu tvorivost’

Skdmal vlastnu tvorivost’

Nézorné ukazky
Samostatné
prevedenie

Samostatné prevedenie

Vseobecné pokyny hodnotenia.

Pri kazdom hodnoteni tematického celku pouZzivame vieobecné kritérid a klasifikdciu uvedend v tomto SkVP (pre jednotlivcov, skupinu).




