
Ročník : tretí 

Rozpis učiva z predmetu : Ľudový tanec  1 hodina týždenne, spolu 33 hodín                

Názov tematického 
celku 

H 
Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy 
Kritéria hodnotenia 
vzdelávacích výstupov 

Metódy hodnotenia Prostriedky hodnotenia 

Názov témy  
Predmet – tematický 
celok, ročník 

Žiak má : Žiak :   

Podpoľanie: 

Základné ženské 
motívy z tanca Váľaný 

2 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné mužské 
motívy z tanca Váľaný 

2 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Váľaný – Očová, 
Hrochoť, Detva 

2 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné mužské 
motívy k tancu 
Rozkazovačka 

2 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Rozkazovačka - 
Očová, Hrochoť, 
Detva 

2 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné ženské 
motívy k tancu 
Rozkazovačky 

2 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Rozkazovačka 
(ženská) – Očová 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné mužské 
tanečné motívy 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné Sa naučil rozlišovať jednotlivé Názorné ukážky z Samostatné 



k tancu Čardáš  motívy  tanečné motívy motívov zatancovanie motívov 

Základné ženské 
tanečné motívy 
k tancu Čardáš 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné mužské 
tanečné motívy 
k tancu Hore 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné ženské 
tanečné motívy 
k tancu Hore 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Čardáš - Hrochoť 1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Hore – Hrochoť  1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné motívy 
Chorovodu 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Chorovod - Očová 1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné motívy 
Kolesa  

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Koleso - Očová 1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné motívy 
k tancu Hajduch  

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 



Hajduch – Očová, 
Hrochoť, Detva  

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné ženské 
motívy k tancu 
Hajduch  

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Hajduch (ženský) - 
Detva 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné ženské 
motívy k tancu 
Tanierový   

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné mužské 
motívy k tancu 
Tanierový 

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Tanierový - Očová  1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Základné motívy 
k tancu Palicový  

1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné motívy 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

Palicový – Podzámčok  1 LTA Rozlišovať jednotlivé tanečné 
motívy  

Sa naučil rozlišovať jednotlivé 
tanečné mot. 

Názorné ukážky z 
motívov 

Samostatné 
zatancovanie motívov 

 


